
Posti disponibili: 10 solo soci CAI 
Organizza: gruppo TAM   
 

Accompagnamento a cura di 
Luigi Ranzani Guida del Parco 
Val Grande 

Costo Uscita  200€; 
Iscrizioni entro 30/3  (da 
anticipare 50€ all’atto 
dell’iscrizione)  
La quota comprende: 
Organizzazione, 
Accompagnamento Guida del 
Parco, Pernotti, Colazioni e Cene 
anche al Bivacco, escluso tutto 
quanto non specificato 
 
Avvicinamento con mezzi propri 
Ritrovo in loco: Sabato 7 Giugno 
(31/5) Rovegro ore 13:00 
 
Cosa serve:  
zaino da più giorni, attrezzatura 
da escursionismo, pedule con 
buon grip, giacca impermeabile, 
bevande, bastoncini, è 
consigliabile avere anche 
qualcosa per le basse 
temperature (guanti, cappello, 
ecc.) Ciabatte, Materassino, 
Asciugamani, Vestiti di ricambio, 
Sacco a pelo, pila frontale, tazza, 
piatto e cucchiaio per cena in 
bivacco (in alternativa verranno 
fornite stoviglie compostabili)  
Per informazioni solo ore serali, ed 
iscrizioni via WhatsApp: 
Andrea Grigolo 347-8469399  
Fiorella Bellio 328-4383710 
Sarà ad insindacabile giudizio degli 
Accompagnatori responsabili ogni 
variazione di itinerario o 
programma, in funzione delle 
condizioni atmosferiche, del terreno 
e della preparazione dei 
partecipanti. 

7,8,9 e 10 Giugno 2025   
(2° gruppo 31/5,1,2,3 Giugno 2025) 

 TREKKING IN VALGRANDA 
SUI SENTIERI DI PIONIERI, BOSCALIOLI, 

INGEGNERI E PARTIGIANI 
 "In Valgranda" è un trekking/traversata di 4 giorni che permette di visita-
re una porzione molto interessante del territorio compreso nel Parco Na-
zionale della Valgrande. Il cammino si sviluppa per lo più sfruttando la 
rete di tracciati medievali che hanno inau-
gurato la lunga durata delle opere d'an-
tropizzazione di queste terre marginali a 
ridosso del Lago Maggiore. Come gran 
parte dei più importanti sentieri medievali 
anche questo sfrutta le linee di forra dei 
fiumi. E proprio la presenza dell'acqua e 
delle foreste caratterizzerà in modo co-
stante un paesaggio costruito attraverso 
secoli di permanenza e trasformazione: 
dai primi passi nella notte della preistoria alla civiltà dell'alpeggio e del bo-
sco, dalla modernità industriale alla irruzione violenta della Storia, dall'ab-
bandono alla patrimonializzazione e all'invenzione della wilderness. 
PROGRAMMA 
 1° giorno – SABATO 7 giugno (31/5) -  CICOGNA – ALPE 
PRA' - sviluppo: 2 km; disl. +550m; tempi h. 2 (senza le so-
ste); diff. E , pernottamento  Casa dell’alpino 
 2° giorno - DOMENICA 8 giugno (1/6) - ALPE PRA' – PO-
GALLO – PIAN DI BOIT -sviluppo 7,5 km; disl. +480m; tempi 
h. 5,30 (senza le soste), diff. E ,cena/pernottamento in Bivac-
co 
 3° giorno – LUNEDI 9 giugno (2/6) - PIAN DI BOIT – 
POGALLO – CICOGNA - sviluppo 8,3 km; tempi h. 4.30; disl. 
+400m  senza le soste), diff. E , sistemazione in Ostello e ce-
na in agriturismo 
 4° giorno – MARTEDI 10 (3/6) - CICOGNA – PONTE CA-
SLETTO – COSSOGNO - sviluppo 7,2 km; tempi h. 3; disl. 

+141m -485m, diff. E 
 
Il parco nazionale della Val Grande è un'a-
rea naturale protetta, interamente compresa 
nei confini della provincia del Verbano-Cusio-
Ossola, in Piemonte, istituita nel 1992 (e poi 
ampliata nel 1998 e nel 2023) per preservare 
la zona selvaggia più estesa delle Alpi e d'Ita-
lia.La grande estensione del territorio privo di 
insediamenti umani, le caratteristiche dei pae-
saggi e il panorama offerto dalle Alpi Leponti-
ne fanno del parco una meta ambita per gli a-
manti della natura e del trekking. All'interno del 
parco si trovano la Riserva naturale Val Gran-
de (riserva naturale integrale e biogenetica di 
973 ettari) e la Riserva naturale Monte Mot-
tac (riserva naturale orientata e biogenetica di 
2.410 ettari), entrambe istituite nel 1971. 
Il parco è gestito dall'Ente Parco Nazionale del-
la Val Grande, con sede a Vogogna. 

Club Alpino Italiano 
Sez. Mestre  

Gruppo TAM Fabio Favaretto   


