Club Alpino Italiano - Sezione di Mestre 7255
«Gruppo Escursionismo G. Giurin» :

-

Sembone di Mot

USCITA CON SCI FONDO domenica 2 febbraio 2025

Piancavallo (1245 m.) - Gruppo del Cavallo - Col Nudo (PN)

PRESENTAZIONE

Una giornata sugli sci da fondo a
Piancavallo, permettera di godere i
percorsi che si sviluppano nella zona di
Collalto, a breve distanza dallo specchio
d'acqua del lago di Barcis, che anche in
inverno regala scorci mozzafiato.

DATI TECNICI

Lunghezza delle piste sci da fondo: 3,5 - 12 km
per tecnica classica o skating

Abbigliamento: pantaloni e giacca per lo sci da
fondo, guanti, berretto/fascetta (cambio
abbagliamento da lasciare in auto, giacca
pesante/piumino).

Attrezzatura: sci da fondo per tecnica classica o
skating, scarpette e bastoncini

Noleggio sci: Toffoli Sport - vicino alla telecabina
Piancavallo

Pranzo al sacco. Alla fine della giornata potremo,
per chi vorra, ritrovarci tutti assieme per
mangiare qualcosa presso il Rifugio/bar Le
Roncjade chalet

Ritrovo: h. 8:00 c/o Decathlon Mestre
Rientro previsto: h. 16:30 ca.
Trasferimento: auto proprie

Quota di partecipazione: € 5,00 (escluso
noleggio sci e ingresso piste)

Accompagnatori referenti: E. Sartori, A. Rigo,
L. Mion, G. Borziello

Info: Elena Sartori 3492230377 (ore serali) -
Iscrizioni on-line entro giovedi 30/1/2025 con
mail a elsartori7Z0@gmail.com indicando il
proprio recapito telefonico, Sezione CAIl di
appartenenza e necessita di noleggio sci.

Non verra ammesso all’uscita chi non sia in
regola con il tesseramento per il 2025 e che non
abbia ricevuto conferma di partecipazione.

DESCRIZIONE DELLE PISTE PER LO SCI DI FONDO

La difficolta delle piste va da quelle piu facili fino
a quella piu impegnativa, le "Roncjade",
all'interno di un suggestivo bosco di faggi.

Per chi volesse avvicinarsi a questa attivita
invernale, trascorrendo una giornata in un
ambiente incontaminato, sara possibile
prenotare una lezione con i maestri di sci
qualificati e/o il noleggio del materiale .

CURIOSITA’ SULLO SCI DA FONDO

Lo sci di fondo € nato come mezzo di
locomozione per i popoli nordici e asiatici per
muoversi agevolmente sulla neve, divenendo poi
uno sport a meta ‘800.

Due gare importanti nella storia dello sci da
fondo sono ancora oggi appuntamenti fissi per gli
appassionati:

+»+ la Vasaloppet che dal 1922 con i suoi 90 km si
svolge in Svezia la prima domenica di marzo in
ricordo della straordinaria impresa che
Gustavo Vasa, futuro re di Svezia, compi con
gli sci da fondo per scacciare gli invasori
danesi.

¢ In Italia la gara pit famosa e la Marcialonga,
che si svolge ogni anno nell’ultima domenica
di gennaio dal 1971; & una gran fondo che si
svolge per 70 km attraverso la Val di Fassa e la
Val di Fiemme.
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REGOLAMENTO E NOTIZIE UTILI PER IL PARTECIPANTE
| seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione all’escursione:

1. La partecipazione all’escursione € subordinata all’iscrizione, al versamento dell’intera quota stabilita
e all’accettazione del presente regolamento.

2. Le iscrizioni devono essere formalizzate in Sede entro le ore 22,00 del mercoledi precedente
I’escursione, salvo diversa indicazione definita sul programma. Non sono accettate le iscrizioni
telefoniche. Le iscrizioni sono accettate entro i termini prestabiliti, ma possono essere chiuse
anticipatamente qualora si raggiunga il numero massimo di iscritti.

3. Al momento dell’iscrizione il partecipante deve dichiarare la condizione di socio in regola con il
tesseramento per I'anno in corso, esibendo la tessera personale.

4. 1 minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.

5. La quota versata all’iscrizione non sara restituita in caso di mancata partecipazione.

6. Il Responsabile dell’Escursione ha facolta (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che
per cause diverse (inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.) non
diano sufficienti garanzie al superamento delle difficolta dell’itinerario, senza pregiudizio per loro stessi
e per il gruppo.

7. Il Responsabile dell’Escursione si riserva la facolta di annullare I'escursione in caso di mancato
raggiungimento del numero minimo di partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da
pregiudicarne il buon esito.

Inoltre, & possibile che per necessita sia modificato I'itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e.
mezzi di trasporto). Nel caso di annullamento dell’escursione sara restituita la quota versata, mentre
nel caso di modifica dell’itinerario e della logistica la quota potra essere rivalutata, restituendo parte di
guanto versato, se dovuto.

8. L’escursione sara effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni e modifiche
comunicate in sede d’iscrizione dal Responsabile dell’Escursione. Qualora sorgano situazioni di
precarieta e rischio per i partecipanti o le circostanze lo richiedano, variazioni e modifiche d’itinerario
potranno essere apportate durante lo svolgimento dell’Escursione stessa, secondo il giudizio
insindacabile del Responsabile dell’Escursione.

9. Il partecipante all’escursione & informato tramite la scheda descrittiva dell’escursione e al momento
dell’iscrizione alla stessa in Sede circa le caratteristiche dell’itinerario, le difficolta e I'equipaggiamento
necessario, gli orari, il luogo di ritrovo, e ogni altra informazione ritenuta utile; pertanto, qualora
partecipi all’escursione, se ne assume la responsabilita, sollevando al tempo stesso gli
organizzatori/Accompagnatori, il Club Alpino Italiano e la Sezione di Mestre per eventuali fatti che
possano accadere dovuti a negligenza personale o a dichiarazioni false o parziali soprattutto per quanto
riguarda il grado di preparazione e le attitudini psicofisiche

10. Non sono ammessi animali alle escursioni

11. Ai partecipanti sono particolarmente chieste:

- puntualita al ritrovo,

- scrupolosita nel seguire le indicazioni del Responsabile dell’Escursione e degli Accompagnatori,

- prudenza, disponibilita e collaborazione.

Ogni partecipante, durante I'escursione, avra cura:

- di rimanere unito al resto del gruppo evitando inutili ritardi,

- di non creare situazioni difficili per la propria e altrui incolumita,

- di non lasciare rifiuti di alcun genere lungo i percorsi e/o nei luoghi di sosta,

- di non asportare o danneggiare la flora presente e/o arrecare disturbo alla fauna presente o
incontrata.

Non é consentito ad alcuno, salvo esplicita autorizzazione del Responsabile dell’Escursione,
I’'abbandono della comitiva o la deviazione per altri percorsi.

Sara ad insindacabile giudizio degli Accompagnatori responsabili ogni variazione di itinerario e/o
programma, in ragione delle condizioni atmosferiche, del terreno e della preparazione del gruppo.
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